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Verein fiir generationeniibergreifendes Miteinander und Nachbarschaftshilfe

Liebe Leserinnen und Leser,

mit einem Frihlingsfest haben
wir in diesem Jahr die Einwei-
hung weiterer Raume im Quar-
tierstreff 33 gefeiert. Es stand
auch im Zeichen einer neuen
Willkommenkultur, die wir kinf-
tig gemeinsam mit dem Bauver-
ein pflegen mochten. Einmal im
Jahr laden wir alle neuen Mieter
in die Quartierstreffs ein, um ih-
nen die Moglichkeit zu geben,
ihre Nachbarn im Quartier und
unsere Aktivitaten naher ken-
nenzulernen. Vielleicht findet
der eine oder andere ja auch Ge-
fallen daran, selbst in unserem
Verein  mitzumachen. Dieser
wachst kontinuierlich und zahlt
inzwischen 301 Mitglieder. Fur
eine engere Kooperation mit
dem Mieter- und Mitgliederser-
vice des Bauvereins mochten wir
eine neue Stelle schaffen, fur die
wir aktuell eine neue Mitarbeite-
rin oder einen neuen Mitarbeiter
aus dem Sozialbereich suchen.
Das Aufgabengebiet wird sein,
Mietern und Mitgliedern indivi-
duelle Hilfen anzubieten, in Kon-
fliktsituationen zu vermitteln
und die Nachbarschaftshilfe zu
koordinieren.

Ihr Volker Wornhor
Geschéaftsfuhrer /
Quartierskoordinator

www.quartierstreff.de
Bauverein Breisgau e.V.

Juli 2015

Neues Quartierszentrum in Haslach

Nach einer ersten Informationsver-
anstaltung fur die Hausbewohner
der Seniorenwohnanlage zum ge-
planten Anbau eines Quartierszen-
trums in der Mathias-Blank-Strale
luden Bauverein und Quartierstreff
eV. ein paar Wochen spater auch
die 700 Mieterhaushalte des Quar-
tiers zur Prasentation ein. Die Reso-
nanz war grol}, die Uber 80 Besu-
cher lobten die Planungen, und 25
von ihnen mochten sich auch an
der Ideenwerkstatt im Oktober be-
teiligen. Das neue Quartierszen-
trum wird mit seinen Angeboten
fur alle Mitglieder des Bauvereins
sowie Anwohner offen stehen, um
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das Zusammenleben der Generati-
onen im Stadtteil Haslach zu for-
dern. Damit dieses gelingt, ist blr-
gerschaftliches Engagement
gefragt, flr das der Verein viele inte-
ressierte Bauvereinsmitglieder ge-
winnen mochte. Wie bereits in den
Quartierstreffs Zahringen, Stihlin-
ger, Denzlingen und Kirchzarten
soll ein vielseitiges Angebot nach-
barschaftlicher Aktivitaten entste-
hen — von Ausstellungen und Frei-
zeitangeboten Uber offene Cafés
und Fortbildungen bis hin zur Nach-
barschaftshilfe fur Jung und Alt.

Maochten Sie das ehrenamtliche Engagement unseres Vereins mit einer
Spende unterstitzen? Gern stellen wir Ihnen eine Spendenbescheini-
gung aus.

Quartierstreff Bauverein Breisgau e.V.

IBAN: DE07 6809 0000 0033 901500

BIC: GENODE61FR1
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Monika Rotzinger mit Ehemann vor ihren Bil-
dern

Bis zum Juni prasentierte Monika
Rotzinger ihre in Acryl, Ol und Pa-
stell gemalten Bilder ,Zauber der
Malerei“im QU 46.Ebenso vielfaltig
wie ihre Maltechniken sind ihre
Bildmotive. Die Vernissage, musika-
lisch umrahmt von Christian Salm
am Klavier war auflergewohnlich
gut besucht. Am 18. Juni eroffnete
Fotografin Adelheid Federspiel ihre
Ausstellung ,Faszination alter Kul-
turen®. Die Fotos entstanden auf ih-
ren Reisen nach Australien, Indien
und Birma und zeigen Menschen in
den unterschiedlichsten Lebenssi-
tuationen. Die Vernissage eroffnete
Laudator Hans-Georg Schworer,

den musikalischen Rahmen bot die
Harfenistin Sabine Wehrle. Die Aus-
stellung ist bis zum 9. Oktober 2015
zu sehen.

Foto-Ausstellung , Alte Kulturen“

Offnungszeiten
Immer dienstags und donnerstags von g bis

12 Uhr,wahrend des offenen Cafés und nach
telefonischer Vereinbarung

Quartierskoordinator Volker Wornhor | Zahringer Stral3e 46

Tel.: 0761 - 510 44 88 | E-Mail: volkerwoernhoer@bauverein-breisgau.de
Ansprechpartnerin: Maria Feulner
Tel.: 0761- 510 44186 | E-Mail: quartierstreff@bauverein-breisgau.de
dienstags und donnerstags 9 - 12 Uhr

genertals, unterhalb des ,Blauen®. Diese zu bestaunen hatten sich unter
fachkundiger Leitung von Max Schonherr viele Wanderlustige im April auf
den Weg gemacht. Von Mullheim-Feldberg aus flhrte sie der Feldweg rund
um das in ein weil3es Blitenmeer getauchte Tal hinauf zum Steinenkreuzle.
Nach dreistlindiger Wanderung starkten sich die Ausfligler im Landgasthof

Mattenmuhle in Niedereggenen.

Neu: ,,Rente am Turmcafé“

Haben Sie Fragen zur Rente? Der
ehrenamtliche Versicherungsbera-
ter Dr. Kuno Zeller ist Ihnen in einer
individuellen Sprechstunde gerne
und kostenlos behilflich.

Telefon: 0761—-1542 33

Neu: Grundkurs deutsche Sprache
Monica Friedrich erteilt nicht nur
Italienischunterricht fur Anfanger,
sondern unterrichtet in einem
Grundkurs auch ,Deutsch als
Fremdsprache”, immer donners-
tags von g Uhr bis10.15 Uhr. Das Un-
terrichtsmaterial ,Schritte plus® ist
selbst mitzubringen, die Kosten fir
10 Unterrichtseinheiten betragen
40 Euro, fur Vereinsmitglieder 30
Euro. Eine Anmeldung im Quar-
tiersburo 46 ist erforderlich. Fragen
zum Kursinhalt beantwortet Moni-
ca Friedrich direkt. Telefon: 0176 —
317 83 971. Beginn: Juli 2015.

Yoga: Neue Energie, Kraft und
Entspannung

Yogalehrerin  Caroline Hochstrat
ladt in ihren Kursen dazu ein, mit
Entspannungs- und Atemibungen
neue Energie zu tanken und den Be-
wegungsapparat zu kraftigen. Ihr

Yoga-Stil orientiert sich an west-
lichen Kulturen und ist von jedem
erlernbar. Laufend neue Kurse, im-
mer freitags, 56 Euro, fur Vereins-
mitglieder 40 Euro.

Anmeldung:
Tel.: 0179-104 71 08, yoga@aufdiematte.de
Infos: www.aufdiematte.de
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Im April feierte der Quartierstreff die Einweihung weiterer
Raumlichkeiten in der Wannerstra3e 33. Nach dem Auszug
der Sozialstation Dreisam stehen den Stadtteilbewohnern
nun alle Raume im Erdgeschoss und Keller zur Verfugung.
Viele Gaste hatten sich eingefunden, um sich an den Happ-
chen zu laben, die das Kiichenteam gezaubert hatte und dem
Vortrag von Georg Schmidt-Abels zu lauschen, der seine Aus-
stellung mit Fotos vom Stihlinger eroffnete. Diese ist noch
bis zum 31.Juli 2015 zu sehen.

Ansprechpartnerin: Ulrike Rosner | Wannerstraf3e 33,
Tel.: 0761 — 429 652 69 | E-Mail: quartierstreff-33@kabelbw.de
montags 17 - 19 Uhr | donnerstags 10 - 12 Uhr

FUr ein musikalisches Erlebnis der besonderen Art
sorgten im Juni die drei Musiker - Muneer B. Fen-
nell (USA), Ranjith Gunatilleke (Sri Lanka) und Ro-
bert Montheureux (Frankreich) - des ,Oriental
Rhythm String Trios”. Mit ihren virtuos gespielten
Instrumenten, einem sechssaitigen Cello, Tabla,
Percussion, Gitarre, Oud, Floten und Gesang lieBen
sie die Klange des Orients und Okzidents aufeinan-
der treffen und entfiihrten ein begeistertes Publi-
kum zu einer musikalischen Reise in den Orient. Es
war die erste gemeinsame Auffihrung der drei
Kinstler, die erst seit wenigen Wochen zusammen
spielen, aber sicher nicht letzte.

Jeden 2. Montag im Monat findet um 18 Uhr ein
Stammtisch statt, zu dem alle interessierten Quar-
tiersbewohner herzlich eingeladen sind.

Ansprechpartnerin: Daniela WilSkirchen

HAUS DER

Bahnhofstrafe 20 | Kirchzarten

Tel.: 07661 - 6280252 | E-Mail: quartierstreff-20@kabelbw.de

BAUVEREIN BREISGAU

dienstags 17-19 Uhr | donnerstags 10-12 Uhr

Ansprechpartnerin fur die Bewohner im
Haus der Generationen und Bauvereins-
mitglieder in Kirchzarten ist seit Juni
unsere neue Quartiersmitarbeiterin.
Daniela Wikirchen ist verheiratet, Mut-
ter dreier Kinder und durch ihre lang-
jahrige Tatigkeit als stellvertretende

mit verwaltungstechnischen und sozi-
alen Aufgaben vertraut. Sie freut sich
auf ihr neues Tatigkeitsfeld, in dem sie
ihre Erfahrungen und den Wunsch nach
direktem Kontakt mit Menschen verbin-
den kann. Ein weiteres Plus fur sie - die
Teilzeitstelle lasst sich gut mit der Erzie-

Daniela WifSkirchen

QUARTIERS
SOMMERHOF
BAUVEREIN BREISGAU

Zumba mit Andrea de Boer

Geschaftsfihrerin

eines Altenheims

Ansprechpartnerin: Hannelore Liibben

SchwarzwaldstraRe 1| Denzlingen

hung ihrer Kinder vereinbaren.

Tel.: 07666 - 943 98 46 | E-Mail: quartierstreffsommerhof@gmail.com
montags 17-19 Uhr | donnerstags 10-12 Uhr

Ob coole Tanzschritte und Choreos
(Kids), heie Tanz-Fitness-Partys zu
lateinamerikanischen ~ Rhythmen
(Teens) oder Muskelaktivierung
(Erwachsene) — Andrea de Boer,
Staatlich geprifte Erzieherin und
Zumba®- Instructor aus Costa Rica
bringt alle Generationen in Bewe-
gung. Das Zauberwort daflr heil3t

Zumba, ein Fitnesskonzept, das von
dem kolumbianischen Tanzer und
Choreografen Alberto Perez kreiert
wurde und Aerobic mit lateinameri-
kanischen und internationalen Tan-
zen kombiniert. Der Spal3 findet im-
mer montags von 10.30 bis 18 Uhrin
4 Kursen statt.
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Veranstaltungskalender 2. Halbjahr 2015

Quartierstreff 46

Gemiitliche Radtouren
mit Walter Schmidt, Start 9.30 Uhr

Wassergymnastik
im Hallenbad Haslach,
12.45 bis 14 Uhr

Kochtreff Kochloffel
Gemeinsames Kochen und Essen am
letzten Montag im Monat, 17.30 Uhr

Malen und kreatives Gestalten
fur Kinder und Erwachsene
jeden1.und 3. Montag,

18 bis 19.30 Uhr

Nachmittagscafé und Bibliothek
jeden 2. Dienstag, 14.30 - 17.30 Uhr

Wochenmarkt
im Innenhof des QU46
16 bis 18.30 Uhr

Singkreis fiir Jung und Alt

mit Edda Hippe und Christian Salm,
jeden1.und 3. Dienstag,

16.30 bis 17.30 Uhr

Offenes Abendcafé
mit Abendessen, Bibliothek ist ge6ffnet
jeden 4. Dienstag, ab 17.00 Uhr

Spielabend

Schach, Skat, Rommee, Mini-Bridge
mit Hilde Huber, Angelika Schaffrinsky
jeden1.und 3. Dienstag, 18 bis 20 Uhr

Gymnastik fiir Senioren
mit Rosi Kiihlewein,
Gruppe 1: 9.30 bis 10.25 Uhr
Gruppe 2:10.35 bis 11.30 Uhr

Theatergruppe
mit Volker Wornhor,
15.30 bis 17.30 Uhr

Bridge-Ubungsspiele
auch fiir Anfanger,mit Barbara Kamien,
16.45 bis 20 Uhr

Italienisch fir Anfanger
mit Monica Friedrich, 17.30 bis 19 Uhr

Stricken, Sticken, Hakeln
mit Christa Michelizza,
14.30 bis 16.30 Uhr

Boule im Innenhof des QU 46

mit Maria Thomaschewski,

Nele Leibrock, jeden 1. und 3. Donners-
tag,15 Uhr

Filmvorfiihrung, Diavortrag, Musik oder
Quartiersversammlung
ab17.00 Uhr /17.30 Uhr

Sprechstunde ,,Schwerbehinderung*
bei Max Schonherr, Tel.: 0761 - 4517587
E-Mail: maxschoenherr@web.de
jeden letzten Freitag, 9 Uhr

Entspannungsgymnastik

Initiiert von der Sozialstation 3sam,
mit Cordula Merz-Brendel, 10.30 bis
11.30 Uhr

Wassergymnastik
Hallenbad Haslach, 12.45 bis 14 Uhr

PC-Treff / PC-Sprechstunde
anschl. Diskussion mit Dieter Kamien,
14.30 bis 16.30 Uhr

Gesprachskreis:
Leben in der Nachbarschaft
jeden letzten Freitag, 17 Uhr

Yoga
mit Caroline Hochstrat
jeden Freitag 2 Kurse ab 17.30 Uhr

Quartierstreff Sommerhof

Zumba-Kurse fiir Kids, Teens + Erwach-
sene
mit Andrea de Boer

Nachmittags-Café ,Sommerhof*
jeden 2. Mittwoch, 15 bis 17 Uhr

Spielenachmittag
jeden 4. Mittwoch, 19.30 bis 21.30 Uhr

Abendtreff ,Hallo Nachbar“
jeden 3. Freitag, 19.30 bis 21.30 Uhr

Sonntagsfriihstiick
jeden letzten Sonntag, 10 bis 13 Uhr

Haus der Generationen

« Gemeinsames Sonntagsfriihstiick
« Wanderungen

- Spielnachmittage

- Fitness fuir Kérper und Geist

« Filmabende, Kleidertauschborse

Quartierstreff 33

Wassergymnastik
Hallenbad Haslach, 12.45 bis 14 Uhr

Offene Bibliothek mit Leseecke
17 bis 19 Uhr

Nachmittagscafé ,Sahnehaubchen*
Kaffee trinken, schmokern, spielen
oder einfach nur unter netten
Menschen sein

jeden 3. Montag, 14.30 bis 17.30 Uhr
ab September jeden 3. Dienstag

Foto-Stammtisch
jeden 2. Montag, ab 18 Uhr

Gymnastik fiir Altere
mit Rosi Kiihlewein, 10 bis 11 Uhr

Singkreis
mit Herta Weber, Tel.: 0761 — 275 848,
jeden 1. Dienstag, ab 16.30 Uhr

Filmabend, Diavortrag, Musik oder
Quartiersversammlung
jeweils 18 Uhr

Meditationskurs
bei Tanja Leist, Tel.: 0761 — 88 14 550
Offenes Angebot. 19 bis 20 Uhr

Offene Bibliothek mit Leseecke
10 bis 12 Uhr

Abendcafé ,NachBar"

Der Ort fur alle, die Lust haben, nette
Leute im Stlhlinger zu treffen.
Getranke und Knabbereien zum
Selbstkostenpreis.

Jeden 2. Donnerstag 19 bis 21.30 Uhr

Wassergymnastik
Hallenbad Haslach, 12.45 bis 14 Uhr

Hol- und Bringdienst fiir unsere
alteren Qu33-Besucher,
Telefon: 0761 - 429 652 69

In den Schulferien findet die Wasser-
gymnastik nicht statt.

Weitere Veranstaltungen finden Sie in
den Monatsprogrammen der Quar-
tierstreffs oder unter:
www.quartierstreff.de



