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Liebe Leserinnen und Leser,

im Lauf des vergangenen Jahres
ist die Mitgliederzahl unseres
Vereins erfreulich gewachsen.
Circa 60 Ehrenamtliche arbeiten
in den drei Quartierstreffs und
rund 30 engagieren sich in der
Nachbarschaftshilfe. Erfreulich
ist, dass fur Letztere erstmals
auch Zuschisse aus dem Sozial-
fond von zwei alleinstehenden
Mittern fir die kurzzeitige Be-
treuungihrerKinderangefordert
wurden. Die Nachbarschaftshil-
fe leistete in 2013 rund 300 Ein-
satze. Jeden Monat finden etwa
100 Veranstaltungen in den
Quartierstreffs statt. Hinzu kom-
men wechselnde Angebote wie
Vortrage, Filme, Lesungen, Wan-
derungen und Ausflugsfahrten,
sowie jahreszeitliche Feste. Auf-
grund der Vielzahl kiinstlerisch
ambitionierter Mitglieder sind
die Wande bereits bis 2015 flr
Ausstellungen ausgebucht. Der
Erfolg unserer Quartiersarbeit
spricht sich merklich herum. So
bekamen wir erneut Anfragen
zu unserem Quartierskonzept,
zuletzt aus Zirich und Lorrach.
Auch die Moglichkeit, die Quar-
tiersraume fur private Feste, Kur-
se und Seminare zu mieten, wird
rege genutzt. Alles in allem also
eine sehr erfreuliche Entwick-
lung unseres Vereinslebens.

Volker Wornhor
Geschaftsfuhrer

Juli 2014

Erfreuliche Vereinsentwicklung

Am 14. April 2014 fand die ordent-
liche Mitgliederversammlung un-
seres Vereins statt. Vorstand Ger-
hard Kiechle berichtete u.a. von
sechs Vorstandssitzungen, die im
Vereinsjahr 2013 stattgefunden
und vor allem seine Weiterentwick-
lung zum Inhalt hatten. Weitere
Ideen brachte hier jungst auch die
von Frau Prof. Kricheldorff (Katho-
lische Hochschule) moderierte ,, Zu-
kunftstagung®. So ist ein Quartiers-
treff in der neuen Wohnanlage
,Sommerhof“in Denzlingen so gut
wie fertig. Aktuell finden dazu viele
Gesprache mit der Gemeinde, den
neuen Bewohnern sowie ansas-
sigen Vereinen statt. Sehr gut be-
sucht war auch die Infoveranstal-
tung im Marz, auf der sich bereits
einige Besucher fir eine Mitarbeit
interessierten. Ein weiterer Quar-
tierstreff ist in Haslach geplant —
die Bauvoranfrage liegt dem Pla-
nungsamt der Stadt Freiburg
bereits vor.

Satzungsgemall fand im Rahmen
der Mitgliederversammlung auch
die Wahl des Vorstands statt. Bis
auf den Schatzmeister Herrn Geiss-
ler, der das Amt aus zeitlichen
Grlinden nicht mehr wahrnehmen
kann - fir ihn wurde ein neuer Kan-
didat gewahlt - wurden die Vor-
stinde in ihren Amtern bestatigt.
Herr Geissler wird jedoch weiterhin
ehrenamtlich fir den Verein tatig
sein. Fur den Posten des Schatzmei-
sters hatte sich im Vorfeld Herr Die-
ter Kamien beworben, der sich eh-
renamtlich im Quartierstreff 46
engagiert. Viele kennen ihn bereits
aus dem Bridge- oder dem PC-Treff.
Als ehemaliger Mitarbeiter einer
grolBen Hamburger Wohnbauge-
sellschaft hat er Erfahrung in EDV,
Buchhaltung und anderen Verwal-
tungsaufgaben. Einstimmig wurde
seine Kandidatur angenommen,
ebenso einstimmig fiel die Wieder-
wahl von Klaus Foldenauer und
Ernst-Jurgen Ettner als Kassenpru-
fer aus.

Vorstand Quartierstreff Bauverein Breisgau e.V.

Gerhard Kiechle
Jurgen Seemann
Monika Crocoll
Gerda Bauer
Hedi Liick

Rainer Kopfmann
Dieter Kamien

1.Vorsitzender

2. Vorsitzender

Vertreterin Quartierstreff 46

Vertreterin Quartierstreff 33

Vertreterin Haus der Generationen

Vertreter Aufsichtsrat Bauverein Breisgau eG
Schatzmeister

Aktueller Mitgliederstand
am 30.6.2014: 265

www.quartierstreff.de

Bauverein Breisgau e.V.

Vereinsbeitrag: ab 1 Euro/Monat
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Verstarkung im Qu46

Quartierskoordinator Volker Wornhor, Zahringer Stral3e 46
Tel.: 0761 - 510 44 88, woernhoer@bauverein-breisgau.de

Ansprechpartnerin: Maria Feulner

Tel.: 0761- 510 44186, quartierstreff@bauverein-breisgau.de

dienstags und donnerstags 9 - 12 Uhr

Der Quartierstreff hat Verstarkung be-

kommen. Seit Mai erledigt die neue Mit-
arbeiterin Maria Feulner viele wichtige
Dinge in der Verwaltung. Sie betreut die
Vermietung von Gastewohnungen und
Gemeinschaftsraumen, fihrt die Hand-
kasse, macht die Abrechnungen der

Nachbarschaftshilfe und aller Kurse.

,Wir nehmen ab!“

Zum zweiten Mal bereits organi-
sierte Edna Mordstein die Selbst-
hilfegruppe , Wir nehmen ab!“ Ne-
ben Informationen Uber gesunde
Erndhrung und Anregungen zu
einer bewussten Wahrnehmung
des eigenen Ess- und Bewegungs-
verhaltens gab sie Tipps fir sport-
liche Aktivitaten im Alltag: Taglich
eine Stunde Nordic Walking, ein bis
zweimal die Woche schwimmen
gehen und, wenn moglich immer
mal wieder das Tanzbein schwin-
gen. Die meisten Teilnehmer be-
statigten den Erfolg der Methode
durch ihre  Gewichtsabnahme.
Einer der Teilnehmer konnte sein

Maria Feulner

Sommerfest

Am 26. Juli findet in der Zeit von 11
bis 17 Uhr wieder ein groBes Som-
merfest fir Jung und Alt im Qu 46
statt. Neben dem Quartierstreff be-
teiligen sich die Kitas, die ,Krauter-
kiiche” und die Sozialstation Drei-
sam mit vielfaltigen kulinarischen
Kostlichkeiten sowie kulturellen
Beitragen. So wird es im Turmcafé
eine Gedicht-Lesung geben, Musik
u.a.von derJugendband der Musik-
schule, einen Flohmarkt und viele
kunterbunte Aktionen fir Kinder.

Gewicht sogar um zehn Kilo redu-
zieren. Gruppenleiterin Edna Mord-
stein war’s zufrieden - sie wird
wohl auch 2015 wieder eine Selbst-
hilfegruppe anbieten.

Edna Mordstein, links oben im Bild, mit den
erfolgreichen Absolventen des Kurses

Die Ausstellung der Strickgruppe
»Strick-Kunst im Qu 46“im Mdrz
dieses Jahres hatte so viel
Anklang gefunden, dass die
Exponate nochmals im Mai, Juni
und Juli gezeigt wurden.

Dies und das

Mobil mit der ,,Griinen Flotte*

Der Verein ist Mitglied beim Car-
sharing-Unternehmen ,Griine Flot-
te“. Die Nachbarschaftshilfe hat ihr
Leistungsspektrum erweitert und
bietet Fahrdienste und Kleintrans-
porte an.

Besondere Stadtfiihrung

Zu besonderen Orten mit besonde-
ren Geschichten in der Freiburger
Altstadt fuhrte Georg Schmidt-
Abels im April. Eine Station des
Rundgangs war die Nonnengruft
im Schwarzen Kloster. Bei der nach-
sten Stadtteilfiihrung geht es am 7.
August 2014 von 17 bis 19 Uhr in die
Altbachschlucht in Zahringen. An-
meldung erbeten

Gymnastik fiir Altere im Seepark
Montags von g bis 10 Uhr (Gruppe
1) oder 10 bis 11 Uhr (Gruppe 2) im
Birgerhaus am Seepark mit
Ubungsleiterin Gia Cisternas.

Fantastische Ausblicke boten sich
den Wanderlustigen aus den
Quartierstreffs, die an einem son-
nigen Maientag zur Hochburg
und zum Eichbergturm in die
Vorbergzone nordlich von Em-
mendingen aufgebrochen waren.
Von der Aussichtskanzel des Eich-
bergturms, mit seinen 43 Metern
ist er der hochste Aussichtsturm
des Landes, genossen sie den
Rundblick tber Freiamt, Kandel
und den gesamten Schwarzwald-
kamm bis hin zum Schweizer
Jura und den Vogesen. Im An-
schluss ging es unter der be-
wahrten Flhrung von Brigitta
Kleiser zur Hochburg-Ruine in
Sexau.
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,,Colors meet tunes*

Von Februar bis Marz zeigte der ma-
rokkanische Maler Mokhtar Biammi

seine Ausstellung ,Colors meet tu-
nes*(zu dt. Farben treffen Melodien).
Seit vielen Jahren malt er mit unter-
schiedlichen Techniken und sucht
dabei jeweils die beiden Kiinste Mu-
sik und Farben zu verbinden. Ebenso
begeistern ihn kulturelle Zusam-
menkiinfte von Menschen aus un-
terschiedlichen Kulturkreisen. Dies
spiegelte sich auch in der Ausstel-
lungseroffnung am 7. Februar wider,
bei der neben den Bildern, Musik
von Kinstlern aus verschiedenen
Nationen dargeboten wurden, u.a.
von Parnyith Gunatilleke aus Indien.
Im Anschluss hatten alle Besucher
das Vergnugen, sich an den kulina-
rischen Kostlichkeiten zu laben, die
Herr Biammi vorbereitet hatte.

HAUS DER

BAUVEREIN BREISGAU

Bernarda Deufel

Um das Koordinationsteam zu ent-
lasten und die Aktivitaten im Haus
der Generationen effektiverzu koor-
dinieren, wurde zu Beginn des Jah-
res eine Honorarkraft eingestellt.
Frau Bernarda Deufel, Sozialarbei-
terin ist nicht nur Ansprechpartne-

Ansprechpartnerin: Ulrike Rosner, Wannerstrafe 33,
Telefon: 0761 - 429 652 69, E- Mail: quartierstreff-33@kabelbw.de,
montags 17 - 19 Uhr, donnerstags 10 - 12 Uhr

Offene Fahrradwerkstatt

Ist der Reifen platt, sind die Brem-
sen noch sicher oder brennt das
Ricklicht nicht mehr? Ob ein De-
fekt oder ein griindlicher Check —
die offene Fahrradwerkstatt bietet
unter fachkundiger Anleitung von
Erich Zahringer die Moglichkeit,
den eigenen Drahtesel zu warten,
zu pflegen oder zu reparieren. Im-
mer montags von 20 bis 21 Uhr. Das
Angebot ist kostenlos, Ersatzteile
mussen selbst besorgt werden.

Auf ihrem Infotag am 30. Marz
zeigten die Ehrenamtlichen inte-
ressierten Besuchern, welche
Angebote es im Qu33 gibt und

standen flr Fragen zur Verfl-
gung. Bei Kaffee und Kuchen
wurde aullerdem recht munter

musiziert.

Ansprechpartnerin: Bernarda Deufel

© Dmytro Titov - Fotolia.com

Nachbarschaftshilfe lauft

Seit einem Jahr gibt es auch im

Qu33 eine Nachbarschaftshilfe-

gruppe. 15 Engagierte im Stuhlin-

ger stehen bereit, um gegen ein

geringfligiges Entgelt in der Nach-

barschaft Alltagshilfen zu leisten.

Zu ihren Angeboten gehoren:

- Gluhbirne auswechseln

- Gardinen waschen und aufhangen

- Handwerkliche Hilfe

- Vorlesen

- Reden und Zuhdren

- Spiele wie ,Mensch argere Dich
nicht”

- Spazieren gehen

- Einkaufen

- Hilfe am PC

“«

Fotoausstellung ,Streifziige durch die Natur
30.6. bis 18.9.2014

Bahnhofstrale 20, Kirchzarten, Telefon: 07661 - 6280252

E-Mail: quartierstreff-20@kabelbw.de

rin fir die Bewohner, sondern orga-
nisiert gemeinsam mit ihnen auch
das Hausprogramm und die Ver-
mietung des Gemeinschaftsraums.
Interessierte Bewohner treffen sich
dazu jeweils am Anfang eines Mo-
nats und legen in geselliger Runde
die Aktivitaten fir den kommen-
den Monat fest. Neben den regel-
mafigen Veranstaltungen werden
jahreszeitliche Feste im Haus gefei-
ert. Die Kleidertauschborse, bereits
ein fester Bestandteil der Hausak-
tivitaten in Frihjahr und Herbst,
lockte im April erneut viele Frauen
zum Kleidertausch in entspannter
Atmosphare. Auch der Auftritt

des ,Sunny Corner Trios“ mit ihrer
Darbietung irischer Folkmusik war
gut besucht und bereitete allen
grolles Vergnugen. Zum geplanten
Sommerfest am Samstag 2.August
freut sich das Haus der Generati-

onen wieder auf viele Gaste.
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Veranstaltungskalender 2. Halbjahr 2014

Quartierstreff 46

montags

Gemditliche Radtouren
mit Walter Schmidt, Start 9.30 Uhr

Wassergymnastik
im Hallenbad Haslach,
12.45 bis 14 Uhr

Kochloffel-Kochtreff
Gemeinsames Kochen und Essen am
letzten Montag im Monat, 17.30 Uhr

Mal- und Kreativtreff fiir Kinder
und Erwachsene

jeden 1, 2.und 3. Montag,

18 bis 19.30 Uhr

Musikprobe der QU46-Band
mit Georg Schreieder, 20 Uhr

dienstags

Nachmittagscafé und Bibliothek
jeden 2. Dienstag, 14.30 - 17.30 Uhr

Strick-Treff
mit Edna Mordstein, jeden 1. und 3.
Dienstag von 14.30 bis 16 Uhr

Wochenmarkt
jeden Dienstag 16 bis 18.30 Uhrim
Innenhof

Offenes Singen im Singkreis

mit Edda Hippe und Christian Salm,
jeden1.und 3. Dienstag, 16.30 bis
17.30 Uhr

Offenes Abendcafé mit Vesper,
Bibliothek ist geoffnet
jeden 4. Dienstag, ab 17.00 Uhr

Spielabend

Schach, Skat, Rommee, Mini-Bridge
mit Ehepaar Wintermantel, jeden 1.
und 3. Dienstag, 18 bis 20 Uhr

Haus der Generationen

RegelmiaRige Angebote

« Gemeinsames Sonntagsfriihstiick
« Wanderungen

- Spielnachmittag

Achtung

Eine Ubersicht tiber weitere Veran-
staltungen finden Sie in den Mo-
natsprogrammen der Quartiers-
treffs oder unter:
www.quartierstreff.de

Gymnastik fiir Senioren
mit Gia Cisternas

Gruppe 1: 9.30 bis 10.25 Uhr
Gruppe 2:10.35 bis 11.30 Uhr

Theatergruppe
mit Volker Wornhor, 15.30 bis 17.30
Uhr

Bridge-Treff 46 (Fortsetzungskurs)
mit Dieter Kamien, 17.30 bis 19 Uhr

donnerstags

Stricken, Sticken, Hakeln
mit Christa Michelizza,
14.30 bis 16.30 Uhr

Boule-Nachmittag

mit Maria Thomaschewski und Nele
Leibrock, jeden 1.und 3. Donnerstag,
14.45 Uhr, Treffpunkt: vor dem
Quiartierstreff 46

Filmvorfiihrung, Diavortrag, Musik
oder Quartiersversammlung
ab17.00 Uhr /1730 Uhr

freitags

Wochenmarkt mit Obststand
9.30 bis 14 Uhr

Entspannungsgymnastik

Initiiert von der Sozialstation 3sam,
mit Cordula Merz-Brendel, 10.30 bis
11.30 Uhr

Wassergymnastik
(Hallenbad Haslach)
12.45 bis 14 Uhr

PC-Treff / Sprechstunde
anschl. Diskussion mit Dieter
Kamien, 14.30 bis 16.30 Uhr

Gesprachskreis:
Leben in der Nachbarschaft
Jeden letzten Freitag im Monat, 17 Uhr

Die Ehrenamtlichen bieten allen Be-
suchern des Qu3s, die abends nicht
gern allein unterwegs sind, einen
Hol- und Bringdienst an. Telefon:
0761- 429 652 69

Maochten Sie unseren Verein und das
ehrenamtliche Engagement mit ei-
ner Spende unterstiitzen? Gern stel-
len wir Ihnen eine Spendenbeschei-
nigung aus.

Quartierstreff

Bauverein Breisgau eV.
IBAN: DE07 6809 0000 0033
901500

BIC: GENODE61FR1

Quartierstreff 33

montags

Wassergymnastik (Hallenbad
Haslach)
12.45 bis 14 Uhr

Offene Bibliothek mit Leseecke
17 bis 19 Uhr

Nachmittagscafé ,Sahnehaubchen*
Kaffee trinken, schmokern, spielen
oder einfach nur unter netten
Menschen sein.Jeden 3. Montag,
14.30 bis 17.30 Uhr

Spieltreff
Schach, Skat, Rommee, u.a. jeden 2.
Montag im Monat, 17 bis 19.30 Uhr

Offene Fahrradwerkstatt
mit Erich Zahringer, 18 bis 19 Uhr

dienstags

Gymnastik fiir Altere
mit Gia Cisternas, 10 bis 11 Uhr

Singkreis

Jeden 1. Dienstag im Monat um
16.30 Uhr, mit Herta Weber, Tel.:
0761—275 848

Meditationskurs

bei Tanja Leist, Tel.: 0761—88 14 550
Offenes Angebot. Jeden Dienstag,
19 bis 20 Uhr

Filmabend, Diavortrag, Musik oder
Quartiersversammlung
jeweils 18 Uhr

donnerstags

Offene Bibliothek mit Leseecke
10 bis 12 Uhr, jeden 2. Donnerstag
19 bis 21 Uhr

Tanzen fur alle

mit Sophia Sauter, Carla Marquardt
Standard- und lateinamerikanische
Tanze, jeden 1, 3. und 4. Donnerstag
von 18 bis 19.30 Uhr

Abendcafé ,NachBar*

Der Ort fur alle, die Lust haben,
nette Leute im Stihlinger zu
treffen. Getranke und Knabbereien
zum Selbstkostenpreis. Jeden 2.
Donnerstag ab 19 Uhr

freitags

Wassergymnastik (Hallenbad
Haslach)
12.45 bis 14 Uhr

PC-Treff
mit Marc Plimper
jeden Freitag, 18 bis 19.30 Uhr



