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Im Bauvereinsquartier Zähringen 
 

 

 
 

Für den einen sind es Kleinigkeiten,  
für den andern ein großes Problem. 

Hilfe kann jeder brauchen. 
Lassen Sie sich helfen, wir tun es gerne! 

 
 
Ich kann nicht mehr auf eine Leiter steigen. 

 
 
 
Die Glühlampe müsste auch mal gewechselt werden ... 
 
 
 
 
Die Gardinen müssten mal 
gewaschen werden, wer hängt mir die denn 
ab und wieder auf? 

 
 

 
 
Schon wieder geht die Schraube nicht rein ...  
 
 
 



Ich hätte so gerne 
dass man  
mir mal,  
was vorliest,          ich sehe ja nicht mehr so gu t.   

 

 

HAUSAUFGABENHILFE   - machen  wir auch . 
 

 
 
 
Wie schön wäre es, wenn einfach mal jemand da wäre,  mit dem ich reden 

könnte,  
 
 
„Mensch ärger Dich nicht“ spielen, 
 
 
 

 
 
 
oder einfach mal           spazieren gehen könnte. 
    
 
 

 
 
Hilfe beim Einkauf:  
Wir kaufen für Sie ein oder begleiten Sie! 
 

                                    PC- Hilfe 
 
Weitere Alltagshilfen sind z.B. 
Hilfe bei Behördengängen 
Kurzfristige Hilfe in Notfällen 
Briefkasten leeren 
Scheuen Sie sich nicht, unsere Hilfe in Anspruch zu 
nehmen! Im Gespräch finden wir gemeinsam die beste 
Lösung. Die Hilfe ist übrigens kostenlos. 

 

 
 



Rufen Sie an!!! 
Direkte Ansprechpartner sind: 
Ulrike Rosner  Mo, Mi + Fr von 9-11 Uhr 
Tel. 0761 – 509084   
Monika Crocoll  Di + Do von 9-11 Uhr 
Tel. 0761 – 500800 
Volker Wörnhör , Quartierskoordinator 
Tel.: 0761 / 5 10 44 - 88 
Fax: 0761 / 5 10 44 - 9988 
woernhoer@bauverein-breisgau.de 
täglich 9 bis 12 Uhr, nachmittags nach Vereinbarung  

Das sind wir 

 
 
Wir sind zum größten Teil Bauvereinsmitglieder und machen bereits seit 
2008 mit bei dem Projekt „Mehrgenerationenwohnen am Turmcafe“. Der 
Quartierstreff 46 hat inzwischen seinen festen Platz in der Zähringerstr. 
46. Wir haben uns entschlossen, unsere Fähigkeiten und unsere Zeit 
auch anderen zur Verfügung zu stellen. Das macht uns Freude und wir 
helfen gerne. 
Sollten auch Sie Interesse an einer ehrenamtlichen Mitarbeit haben, 
würden wir uns sehr freuen, wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen. 
 


